Liebe Eltern,

wir mdchten Sie zu einem 3-teilgen Impulselternabend einladen. Uns geht es darum, die
Schatze, Ressourcen sowie Kraftquellen in lhrer Familie sichtbar werden zu lassen.

Gerne nehmen wir uns mit lhnen eine Auszeit, mal inne zu halten und dem Familienalltag
eine erweiterte Sicht zu ermdoglichen.

Der 1. Termin ist am Dienstag, den 23. Januar um 19-20.30 Uhr
,Ich sehe dich”

An dem Abend werden wir einen neuen Blick auf uns und unsere Kinder einnehmen. Was
sehe ich in dir? Was sehen andere in mir? Dies ist ein Blick fernab von Beurteilung oder das
Erflllen von Erwartungen. Hier schauen wir uns die Schatze in uns und unseren Kindern an.

Der 2. Termin ist am 27. Februar um 19-20.30 Uhr
,Ich weilR du, schaffst das”

Wie kann ich mein Kind begleiten und ihm dadurch ermdéglichen, die eigenen Kraftquellen zu
erkennen und sie als Unterstlitzung in seiner Selbstwirksamkeit zu erkennen.
Der 3. Termin ist am 19. Mdrz um 19-20.30 Uhr
!II

,,Bis hierher und nicht weiter

An diesem Abend geht es um Grenzen. Wir schauen auf unsere Grenzen, auf die Grenzen
unserer Kinder und auf den Ausdruck der Liebe, im Setzten von Grenzen.

Toll ware es, wenn Sie sich fir alle 3 Elternabende anmelden wiirden, da sie inhaltlich
zusammenhadngen. Jedoch sind auch einzelne Anmeldungen maoglich.

Wir freuen uns sehr, auf die gemeinsamen Abende.

Herzlichst, Silke Schmolke und Sonja Ribbeck

Nehme an folgenden Terminen teil:

Name des Kindes: Klasse: Unterschrift:




